UTA Akademie uta ‘ AKADEMIE

Aus- und Weiterbildung

Venloer Str. 5-7, 50672 Koln
Tel. +49-221-57407-0, info@uta-akademie.de

Einfithrung in die Gestaltarbeit

Offenes Wochenende der Fachausbildung in Gestalttherapie

Datum: 09.10.2027 - 10.10.2027

Dauer: 2 Tage

Leitung: Deva Prem A. Kreidler-Roth , Dr. Rajan L. Roth
Preis: 300,00 €

» Link zur Kursbeschreibung und Online-Buchung

Ansprechpartnerin

Bhakti Fink
Tel. 0221-57407-39
j.fink@uta-akademie.de

Montag - Freitag
11:00 - 16:00 Uhr

Diese beiden Tage sind der Start der 2-jahrigen Ausbildung in Gestalttherapie "Living the Gestalt" und dienen

gleichzeitig zum Kennenlernen der Arbeit.

Seminarbeschreibung

"Living the Gestalt" heiRt: Gestalt leben. Der Begriff Gestalt steht immer fiir Ganzheit. Etwas hat Gestalt angenommen, jetzt ist
es ganz und wir kdnnen es wahrnehmen. Fritz Perls verstand seine therapeutische Arbeit als Unterstiitzung fiir inneres
Wachstum. Er unterstiitzte damit das Ziel jedes lebenden Organismus, die Vollendung, die Ganzwerdung. Wir lehren in dieser
Ausbildung, wie Gestalttherapeut*innen die Entfaltung zur Ganzheit unterstiitzen kénnen, wie sie Menschen in

Konfliktsituationen professionell begleiten und ihnen in spirituellen Krisen zur Seite stehen kdnnen.

Orientierungswochenende - Der Sprung ins frische Wasser
Das erste Wochenende der Ausbildung zeigt Gestalt-Ubungen, Einzelarbeit und Gruppensitzungen, damit die
Arbeitsatmosphare der kommenden zwei Jahre riiberkommt. Interessenten kénnen sich noch am Ende dieses Wochenendes

fiir die gesamte Ausbildung anmelden.
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Seminarzeiten

Beginn am 1. Tag um 10.00 Uhr, Ende am letzten Tag um 17:00 Uhr.

Teilnehmerstimme

»Die Living the Gestalt Ausbildung waren fiir mich zwei sehr intensive Jahre, die ich nicht mehr missen mochte. Ich weif} jetzt
soviel mehr Giber mich, meine inneren Anteile, und ganz nebenbei wurde mir beigebracht, eine Haltung des Therapeuten

einzunehmen, die mehr st als ,nur empathisch. Der Klient darf sein, wie er ist!
Es war eine Abenteuerreise zu mir selbst, zu einer Gestalttherapeutin und zu einem fiir mich viel entspannterem Leben.

Ich wiirde jedem diese Ausbildung ans Herz legen, der ein bisschen Mut mitbringt, ins kalte Wasser zu springen, denn es ist

immer einer da, der dir hilft.“

- Svenja Niggl



